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MANAYUPA susz 100 g
Cena 65,00 zł

Dostępność Dostępny

PKWiU 10.89.19.0

Opis produktu
MANAYUPA (łac. Desmodium molliculum) nazwa zwyczajowa alkkopa chaki, yerba del infante

 

 

Występowanie: roślina występująca na niektórych obszarach Andów między skałami na wysokości od 3000 do 4000 m n.p.m., ale
niekiedy można je spotkać na wysokości ok. 1000 m.  Rośnie z dala od miejsc zalewanych wodą, głównie w Peru, Boliwii,
Brazylii, Gujanie. 

Surowiec leczniczy: ziele (bez korzenia) a niekiedy tylko liście

 

Skład chemiczny – flawonoidy 

                               taniny

                               wolne grupy fenolowe 

                  glikozydy – pochodne kwercetyny

                    saponiny  

Działanie:   oczyszczanie nerek

                   przeciwastmatyczne

                   uspokajające

                   przeciwalergiczne

                   przeciwzapalne

           odtruwające z metabolitów przyjmowanych leków

           obniża ciśnienie krwi

           przy napięciu przedmiesiączkowym i bolesnych menstruacjach

  

   przy upławach (kąpiele, nasiadówki)
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Przeciwwskazania: ciąża i karmienie, nie podawać dzieciom do lat 3

 

Dawkowanie: wg wskazań IPIFA pić trzy razy dziennie (30 minut przed posiłkiem) po 1 szklance odwaru sporządzonego z 4 łyżek suszu. Sposób przygotowania: 4 łyżki stołowe suszu zalać 1 litrem wody, zagotować i gotować na małym ogniu przez 10 minut. Stosować maksymalnie 1 miesiąc raz w roku.

 

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Zrównoważony sposób żywienia i zdrowy styl życia są ważne dla
utrzymania prawidłowego stanu zdrowia.

 

UWAGA – osoby przyjmujące leki powinny zasięgnąć porady lekarza przed użyciem tego preparatu.

Nie podawać dzieciom, kobietom w ciąży i w czasie laktacji.

Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na składniki preparatu.

 

Suplement diety należy przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Przechowywać w temperaturze poniżej 25ºC.
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