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HERCAMPURI susz 100 g
Cena 65,00 zł

Dostępność Dostępny

PKWiU 10.89.19.0

Opis produktu
HERCAMPURI Gentianella nitida (Griesbach)Gentianella alborosea

 

 

Nazwa pochodzi od słowa Quechua „Hjircan pureck”, co oznacza ten, który chodzi od wsi do wsi” w odniesieniu do lekarzy, którzy to robili.

 

Występowanie: rośnie w trudno dostępnych pustkowiach, powyżej 3500 m n.p.m. w tzw. "punie", w miejscach o klimacie chłodnym.

Surowiec leczniczy: nadziemna część rośliny

 

Skład chemiczny:
terpenoidy sekoirydy seterponoidy

glikozydy flawonowe i ksantonowe 

saponiny 

węglowodory

taniny

żywice

olejki lotne

składniki mineralne (sole Al, Ca, K, Na, Mg, chlorki).

Zastosowanie: łagodzenie bóli żołądka i regenerowania funkcji nerek i wątroby

 żółciopędnie i żółciotwórczo

 regulacja poziomu cholesterolu - działa na przemiany

 tłuszczowe - a więc przy odchudzaniu (spala cellulitis)

 przeciwko tworzeniu kamieni żółciowych

  przeciwcukrzycowo

  zwalczanie gorączki w malarii
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  wspomaganie diet odchudzających (nie wywołuje anoreksji)

 

 

Przeciwskazania: ciąża i karmienie, nie podawać dzieciom do lat 3, niska waga

 

Dawkowanie: wg wskazań IPIFA pić trzy razy dziennie (między posiłkami) po 1 szklance odwaru sporządzonego z 1 łyżki suszu. Sposób przygotowania: 1 łyżkę stołową suszu zalać 0,75 litrem wody, zagotować i gotować na małym ogniu przez 10 minut. Stosować przez 1 miesiąc.
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