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FLOR DE ARENA susz 100 g
Cena 65,00 zł

Dostępność Dostępny

PKWiU 10.89.19.0

Opis produktu
FLOR DE ARENA (łac. Tiquilia paronychioides (Phil.) Rich.) nazwa zwyczajowa yerba blanca

 

 

Występowanie: roślina zielna rosnąca dziko w okolicach wybrzeża oraz w górach Peru.

Surowiec leczniczy: cała nadziemna część rośliny

 

Skład chemiczny – mikro- i makroelementy
                                         (wapń, żelazo, selen, cynk, potas)

                               nienasycone kwasy tłuszczowe

                               steroidy

 

Działanie: oczyszcza krew – usuwa kwas moczowy powstający z nadmiernego
                              spożycia białek pochodzenia zwierzęcego

                depresja, nerwica, eliminuje adrenalinę i kwas mlekowy gromadzący
                              się na skutek stresu

                zaburzenia układu pokarmowego

                moczopędne

         przeciwzapalnie na drogi moczowe i na śluzówki

             niestrawność

            otyłość

               nadkwasota 

               kąpiele w naparze oczyszczają i odświeżają skórę

 

 

Przeciwskazania: ciąża i karmienie, nie podawać dzieciom do lat 3, 
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Dawkowanie: wg wskazań IPIFA pić trzy razy dziennie (między posiłkami) po 1 szklance naparu sporządzonego z 1 łyżeczki suszu. Sposób przygotowania: 1
łyżeczkę od herbaty suszu zalać w szklance wrzątkiem, przykryć i parzyć. Po przestygnięciu przecedzić i wypić..
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